
DÍA: Martes 16 de Junio 

Centro de interés: “ Nos vamos de vacaciones" 

Como actividad globalizada:  

Pintura con hielos de colores. Al final de la programación explico con más 

detalles la tarea. 

1ª SESIÓN ( 9: 00 – 10:00 h ):  

RUTINAS PROPUESTAS: Hacer su cama, ponerse la ropa y ordenar su 

habitación, lavarse la cara y manos, colaborar en la elaboración del desayuno, 

recoger la mesa, lavarse dientes y manos. 

ASAMBLEA EN CASA: 

https://view.genial.ly/5ea9514c72a1080d7cde9bd4/dossier-asamblea-para-

casa-4-anos 

En este enlace, diariamente repasamos algunos contenidos de forma rutinaria y 

divertida. En casa también se puede hacer asamblea. 

2ª SESIÓN ( 10:00 – 11:00 h ): ACTIVIDAD  

Matemáticas 5: páginas 3 y 4 del libro 

Cuaderno pre escritura-escritura: 1 hoja por día. Mínimo  

Cada uno sigue el cuaderno por donde va, al ritmo de cada uno, lo importante 

es la constancia diaria y que realice la hoja completa. Cuando hay una hoja con 

medio folio en blanco se hace un dibujo y escribe palabras. 

3ª SESIÓN ( 11:00 – 11:30 h ): JUEGO  

POR RINCONES: En la medida de lo posible jugaremos según se indica cada 

día. Si no es posible jugarán  de forma libre con sus juguetes. 

JUEGO SIMBÓLICO (RECOGER LOS JUGUETES)  

4ª SESIÓN (11:30 – 12:00 h ): HÁBITOS DE HIGIENE Y ASEO 

Se  lavan las manos y desayunar 

RECREO: después del recreo relajación 

5ª SESIÓN ( 12:30 – 13:15 h):  

Ficha aventura de los números  7: página 6 

6ª SESIÓN (13: 15 – 14:00 h ): RELIGIÓN: Tareas en blog 

http://colegioelcastillo.es/religion/  

ATENCIÓN EDUCATIVA: Cuentos: https://maguare.gov.co/leer/ 
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PINTURA CON HIELOS DE COLORES 

 

Queréis llevar vuestras habilidades para dibujar un poco más lejos? 

Hoy os proponemos una manera muy original y fresquita para dibujar: vamos a 
crear pinturas de hielo. 

MATERIAL QUE NECESITAS 
– Bandeja de hielos 
– Pintura líquida (preferiblemente témpera) 
– Agua 
– Un frigorífico 

CÓMO PREPARAR PINTURAS DE HIELO 
1. Rellena las bandejas de hielos con una cucharadita de pintura líquida témpera. 
2. Añadele agua y ponlo en el frigorífico hasta que se congele la mezcla. 

En un pis pas tendrás cubos de hielo de colores para pintar. Prepara tus dibujos y 
pinturas y dejad a todo el mundo helado con vuestras habilidades. . 
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